
PACE ofrece clases gratuitas para padres de
niños de 0 a 6 años en varios lugares del
condado de Miami-Dade, en persona y
virtuales. Los especialistas en desarrollo de
PACE ayudan a los padres a comprender las
señales y necesidades de desarrollo de sus
hijos para fomentar su desarrollo óptimo. 

Programa de
Enriquecimiento
Para Padres e Hijos  
(PACE)

Cayuga Centers es una agencia de servicios
humanos sin fines de lucro 501(c)(3) acreditada
a nivel nacional fundada en 1852. Ofrece
servicios de alta calidad respaldados por
evidencia y investigación. Cayuga Centers
brinda una continuidad de servicios a nivel
nacional, con oficinas en más de diez ciudades.
La agencia se especializa en brindar apoyo
individualizado, inclusivo con discapacidad,
culturalmente apropiado y informado sobre
traumas a diversas poblaciones.

Para más información, contacte a:

Programa de Enriquecimiento
para Padres e Hijos (PACE)

14645 NW 77 Avenue, Suite 204 
Miami Lakes, FL 33014
(305) 685-0381

Quiénes Somos

Programa de Enriquecimiento
para Padres e Hijos (PACE) 

Aprende a nutrir el
potencial de tu hijo

Rosario Aguero
Directora del Programa
rosario.aguero@cayugacenters.org 
(786) 810-0649

cayugacenters.org/pace

https://cayugacenters.org/pace/


Las clases buscan involucrar activamente a los
padres en el proceso de descubrir, escuchar y
confiar en sus propias experiencias a medida que
comienzan a comprender y pensar de nuevas
maneras sobre el significado detrás del
comportamiento de sus hijos y sus interacciones.

Las clases de crianza para padres adolescentes
abordarán los desafíos específicos que enfrentan.
En asociación con el Programa para Padres
Adolescentes (TAP) en las Escuelas Públicas del
Condado de Miami-Dade, las Clases para Padres
Adolescentes de PACE brindan las habilidades y
herramientas necesarias para nutrir a sus bebés
emocional, cognitiva y socialmente.

Clases Para Padres
En un entorno de apoyo, los especialistas de
PACE brindan a los padres herramientas efectivas
para fomentar el desarrollo social, emocional y
cognitivo de sus hijos.

Los padres se enfocarán en temas como:A medida que los padres interactúen con
sus hijos, ellos van a:

Aprender juegos apropiados para el desarrollo

Aumentar la sintonía con las necesidades del niño

Aumentar el conocimiento y la comprensión del
desarrollo del niño

Aumentar la confianza en su papel de padres

Disfrutar mas de la crianza de los hijos

Atraves del juego compartido, los niños van a:
Aprender a resolver problemas

Probar ideas

Explorar su imaginación

Desarrollar vocabulario

Comunicar pensamientos, sentimientos y necesidades

Interactuar socialmente

Tareas de desarrollo

Responder a las necesidades y angustia del niño

Separación

Apego

Comunicación

Establecer Límites y Consequencias

Disciplina Positiva

El Programa de Enriquecimiento para
Padres e Hijos, PACE, está financiado por
The Children's Trust.

The Children's Trust es una fuente
dedicada de ingresos establecida por
referéndum de votantes para mejorar la
vida de los niños y las familias en el
condado de Miami-Dade.
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